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نشرة داخليّّة خاصّّة بالأعضاء تصدرها جمعيّّة الثقافة والتعليم الأرثوذكسيّّة

لََيْْسََ هُُوََ هََهُُنََا، لََكِِنَّّهُُ قََامََ

، فنلفرحْْ ونلتهلَّّل به هذا وه امُُويل اّلّذي صنعه الربّْ�ْ



2

عنوان المقال

الغلاف 
الفهرس 

كلمة العدد : المسيح المصلوب واهب الحياة 
بنوره نهتدي وبقيامته نحيا

مسابقة فؤاد فراج للإبداع العلمي
الاحتفال بعيد القيامة المجيد
الاحتفال بعيد القيامة المجيد

تحضير هدايا عيد الأم ، زيارة مستنبت وعيد الأم
نشاطات لجنة الخريجين - مدارس الأحد 

العقبة والزرقاء
نشاطات مدارس الأحد ماركا، جبل التاج وعجلون
نشاطات مدارس الأحد الكرك ، أبو نصير 

والشميساني
رمز البيضة وعلاقتها بعيد الفصح في 

التراث المسيحي
كيف يتم حساب موعد عيد الفصح في 

التقويمين الشرقي والغربي
مؤتمر التربية الرياضية الثالث

التعازي 
إيماننا الأرثوذكسي –  معجزة النور المقدس

إسم الكاتب/المسؤول عن النشاط

هيئة التحرير
هيئة التحرير

أ . د . يوسف مسنات

المدرسة الوطنية الأرثوذكسية - الشميساني
المدرسة الوطنية الأرثوذكسية - الشميساني
المدرسة الوطنية الأرثوذكسية – الأشرفية

روضة وهبة تماري
لجنة مدارس الأحد والشبيبة الروحية

لجنة مدارس الأحد والشبيبة الروحية
لجنة مدارس الأحد والشبيبة الروحية

الأب رومانوس حداد

م. جابي عوض

المدرسة الوطنية الأرثوذكسية - الشميساني
هيئة التحرير
هيئة  التحرير

رقم الصفحة

1

2

3

5 - 4

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

رئسي يهئة التحرير
الأستاذ الدكتور يوسف مسنات

أعضاء هيئة تحرير النشرة
م. جابي عوض ،  ناصر خوري ، عطاالله هنديله

تدقيق لغوي أ. د. يوسف مسنات

المقالات المنشورة تعبر فقط عن آراء كتابها.

فهرس العدد



3

المسيح المصبول واهب الحياة
بونره نهتدي وبقيامته نحيا

من أعماق القلب نبتهج بقيامة السيد المسيح، 
المخلص  المسيح  نرى  ونحن  حزننا  ويتحول 
معلقًًا بين لصين على خشبة الصليب إلى فرح 
أنه  لتلاميذه  وذكر  سبق  كما  بقيامته  عظيم 
سيقوم من القبر في اليوم الثالث لصلبه ودفنه.

منذ ولادته العجائبية من عذراء جسد لنا المسيح 
معنى المحبة، "لأنه هكذا أحب الله العالم كي لا 
يهلك كل من يؤمن به بل تكون له الحياةالابدية". 
ولادة المسيح وسيرة حياته كانت تمهيدًًا لعمل 

الفداء العظيم وقيامته المجيدة.
الانسان  وابن  الحي  الله  ابن  المسيح  هو  هذا 
والحكمة  والمعرفة  القدرة  فائق   خطيئة  بلا 
والأزلية  الجوهر  في  للآب  المساوي  والمحبة 
والحياة  والحق  الطريق  هو   ، الابتداء  وعدم 
من  وكل  فسيحيا  مات  وإن  بي  آمن   من  "كل 

نور  وهو   " أبدا  يموت  فلن  بي  وآمن  حيا  كان 
دروب  في  سيرنا  أثناء  نهتدي  وبنوره  العالم 
الحي،  والماء  الحياة  خبز  هو  الشائكة،  الحياة 
والراعي الصالح الذي يبذل نفسه عن الخراف 

فنحن معه دوما في أمان .
علمنا المسيح الوداعة والتواضع " تعلموا مني 
فاني وديع ومتواضع القلب فتجدوا راحة في 
نفوسكم " ، وكان  رحوما يشفق على المرضى 
البرص  ويشفي  المقعدين  يقيم   ، فيشفيهم 
غسل  بتواضعه  الموتى،  ويحيي  والعميان، 
والخطأة  العشارين  وشارك  تلاميذه  أرجل 
ليسوا  الأصحاء  بأن  منتقديه  وأفحم  طعامهم 
الخطأة  أي  المرضى  بل  طبيب  إلى  بحاجة 
وكان  والخلاص.  الإيمان  دروب  إلى  ليعيدهم 
يسوع رقيق المشاعرحيث بكى على أورشليم 
وكان  اليعازر.  صديقه  على  طريقه  في  وبكى 
كالزانية  لهم  ومرشدًًا  الخطأة  على  عطوفًًا 
ثانية  تخطيء  لا  بأن  وأوصاها  أطلقها  التي 
به  آمنت  التي  الأزواج  متعددة  وكالسامرية   ،

الجميع  أمام  وأشهرته 
المنتظر.  المسيّّا  بأنه 
حازمًًا  المسيح  وكان 
وجريئا حين قلب موائد 
الكتبة  ووبخ  الصيارفة 
والفريسيين لاعتراضهم 
يوم  معجزاته  على 

قال  حين  ألوهيته  عن  المسيح  كشف  السبت. 
للمفلوج " مغفورة لك خطاياك "، وبأمر يسوع 
حمل المفلوج سريره ومضى أمام منتقديه من 
الكتبة والفريسيين، وحين قال للص المصلوب 
على يمينه "  الحق أقول لك أنك ستكون اليوم 
معي في الفردوس"، وحين قال للجموع " قيل 
لكم أما أنا فأقول". علم يسوع الجميع بأمثال 
حية وبسيطة بيّّن فيها معنى القريب ومعاني 
والصبر،  والتوبة  والتسامح  والعدل  الرحمة 
كما أظهر مجده عندما تحدث عن مجيئه في 
اليوم الأخير مع  ملائكته على سحاب السماء 

بقوة ومجد عظيم ليدين العالم.
تنبأ يسوع عن خيانة تلميذه له وعن محاكمته 
اليوم  في  وقيامته  ودفنه  وصلبه  وتعذيبه 
لتلاميذه  وظهوره  الأموات  بين  من  الثالث 
حيث  السماء  إلى  صعوده  قبل  وللكثيرين 
الأمم  جميع  وتلمذوا  أذهبوا   " تلاميذه  أوصى 
القدس".  والروح  والابن  الآب  باسم  وعمدوهم 
بالموت  الموت  سبى  المجيدة  بقيامته  حقاًً، 
المسيح  موت  القبور.  في  للذين  الحياة  ومنح 
وقيامته أهم حدثين في إيماننا المسيحي وهي 
قيامة  له.  الثاني  المجيء  في  لقيامتنا  الضمانة 
المسيح حدث تاريخي زمني منظور ومحقق أي 
في اليوم الثالث لصلبه ودفنه وهو فعل روحي 
حياتنا  في  ممتد  بل  للزمن  خاضع  غير  سري 
المسيح  آلام  حياتنا  في  نختبر  إذ  كمؤمنين 

ونختبر أيضًًا الانتصار والخلاص بقيامته.

أ.د يوسف مسنات

كلمة العدد
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أخبار المدرسة اولطينة الأرثوذكسية - الشميساني

تكريم الفائزين في مسابقة فؤاد فراج للإبداع العلمي في عامها الرابع والعشرين
تكريم  مدرستنا  نظمت  والعشرين،  الرابع  للعام 
العلمي  للإبداع  فراج  فؤاد  مسابقة  في  الفائزين 
السبت  فراج  فؤاد  باسم  المهندس  رعاية  تحت 
علمي،  معرض  الافتتاح  وسبق  نيسان 2024،   27

حيث قدم الطلبة المشاركون مشاريعهم المبتكرة 
لمواجهة  الاصطناعي  الذكاء  على  تركز  التي 
التحديات المجتمعية العالمية والتي تشمل تغير 
وأدوات  والزراعة  الطاقة  كفاءة  وتعزيز  المناخ 

التعليم ونبذ التنمر وخطاب الكراهية.
قدم الطلبة مشاريع بحوثهم العلمية حول الذكاء 
والرفاه  الصحية  الرعاية  بمجال  الاصطناعي 

والصحة النفسية وأخلاقيات الهندسة الوراثية.
ألقى م. باسم فؤاد فراج كلمة في الافتتاح، قال 
فيها : " إن المشاريع الذي شاهدناها اليوم ليست 
مجرد تجارب بل هي أحلام تحققت وتحديات  
تم التغلب عليها. إنها تذكير بأن الابتكار لا يعرف 
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أخبار المدرسة اولطينة الأرثوذكسية - الشميساني
تحقيق  يمكن  والتصميم   بالمثابرة  وأنه  حدودًًا 

الطموحات… انتم معماريو المستقبل."
باللغتين  غنائية  فقرات  الافتتاح  تضمن  كما 
-2( الصفوف  كورال  أداء  والانجليزية  العربية 

بمشاركة  فرعوني  سافيتانا  المعلمة  تدريب   )5

الأستاذ عبد الهادي جعفر على الكمان.
حضر التكريم عدد من أفراد عائلة فراج ورئيس 
والتعليم  الثقافة  جمعية  في  الإدارية  الهيئة 
وأعضاء  حمارنة  إحسان  الدكتور  الأرثوذكسية 

من الهيئة الإدارية ومديرة المدرسة السيدة مي 
أمورهم  وأولياء  المشاركون  والطلبة  القسوس 
من  وأعضاء  المشاركة  المدارس  عن  وممثلون 

فريق المدرسة والجمعية.
وطالبة  طالبًًا  العام 55  هذا  المسابقة  في  شارك 
من مدرستنا من المرحلة )4-5( في فئة الأبحاث 
الصفوف )10-6(  من  وطالبة  طالبًًا  و65  العلمية، 
حميمة  منافسة  هناك  وكان  المشاريع  فئة  في 

حيث تقدم 57 مشروع من 16 مدرسة.
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الاحتفال بعيد القيامة المجيد
أسرة  اجتمعت  المجيد،  القيامة  عيد  بمناسبة 
جمعية  وأسرة  الأرثوذكسيّّة  الوطنيّّة  المدرسة 
 25 الخميس  الأرثوذكسيّّة  والتعليم  الثقافة 
الآلام  اسبوع  تراتيل  في  للمشاركة  نيسان 2024 
المطران  سيادة  رعاية  تحت  القيامة  وتراتيل 
مطـــران  الاحتــــرام،  الجـــزيــــل  خريستوفوروس 
بالنيابة  حضر  والذي  الأرثوذكس  للروم  الأردن 

عنه الأب الكساندروس مخامره  جزيل الإحترام.
ألقى الأب الكساندروس مخامره كلمة مباركة 

ودعاء تلاها تراتيل اسبوع الآلام وتراتيل 
القيامة مع تأملات روحيّّة أداء طلبة جوقة 
التراتيل والأناشيد البيزنطية الصفوف )8-4(.

عيد قيامة مبارك على الجميع
المسيح قام… حقًًا قام

أخبار المدرسة اولطينة الأرثوذكسية - الشميساني
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أخبار المدرسة اولطينة الأرثوذكسية - الأشرفية

الاحتفال بعيد القيامة المجيد
تحت رعاية نائب رئيس جمعية الثقافة والتعليم 
وبحضور  شنوده  نهى  السيدة  الأرثوذكسية 
الهيئة  وأعضاء  حنحن  نيكوفورس  الأب  قدس 
رانيا  والسيدة  مشحور  جورج  السيد  الإدارية 
الاحتفال  تم  هنديله  عطالله  والسيد  عكاوي 

بعيد القيامة المجيد السبت 2024/4/20.
كل عام وأنتم بألف خير.
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تم تنظيم نشاط فني خاص للأمهات، حيث شارك 
الآباء مع الأبناء في تجربة لا تُُنسى لتحضير هدية 
قضوا  الحبيبات.  أمهاتنا  حياتنا،  لشريكات  مميزة 
لتحضير  معًًا  عملوا  بالإبداع،  ومليئًًا  ممتعًًا  وقتًًا 

والأزهار،  النباتات  لوحدتي  التعليمية  الأهداف  لتعزيز 
قامت جميع مجموعات الروضة بستان  وتمهيدي 
بزيارة تعليمية إلى مستنبت. خلال الزيارة، قام الأطفال 
الداخلية  النباتات  من  مختلفة  أنواع  على  بالتعرف 

الأطفال  حياة  في  بثمن  يقدر  لا  دورًًا  للأم  لأن 
أقامت  فقد  حدود  بلا  والرعاية  الحب  إذتمنحهم 
الروضة نشاطًًا خاصًًا للاحتفال بالأمهات يوم السبت 

تحضير هدية عيد الأم 

زيارة مستنبت 

عيد الأم 

أخبار روضة وهبة تماري

وفرتها  التي  المواد  باستخدام  القلب  من  هدايا 
الصفية،  المجموعات  معلمات  بمساعدة  الروضة 
وذلك يوم السبت  16 /3/2024 لجميع المجموعات 

الصفية.

إلى  بالإضافة  بها  والعناية  زراعتها  وكيفية  والخارجية 
التعرف على الأدوات المستخدمة في العناية بالنباتات. 
وفي نهاية الزيارة تم تقديم شتلات للأطفال لزراعتها 

والعناية بها في منازلهم خلال شهر نيسان. 

وحبهم  امتنانهم  الأطفال  أظهر  حيث   ،  23/3/2023

وتقديم  والرقصات   الأغاني  خلال  من  لأمهاتهم 
الهدايا التي أعدوها بحب واهتمام مع آبائهم .
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في  "الفرح"  وترفيهي  روحي  نشاطِِ  تنظيم  تم 
نيقولاوس  القديس  بكنيسة  الأحد  مدارس  مركز 

)نحو  بعنوان  فصحية  روحية  رحلة  تنظيم  تم   

إلى  والعليا  المتوسطة  العمرية  للفئات  الجلجثة( 

مدارس الاحد – العقبة

 مدارس الاحد الزرقاء

أخبار مدارس الاحد

في العقبة لطلاب مدارس الأحد، تضمن الفعاليات 
والألعاب والرسم على الوجه.

الأنشطة  من  العديد  تخللها  عجلون  محافظة 
الروحية والترفيهية

في   )Faith( بعنوان  روحية  مسابقة  تنظيم  تم 
كنيسة القديس جاورجيوس بعجلون بالتعاون مع 
حضرها  الروحية،  والشبيبة  الأحد  مدارس  لجنة 
الرئيس الروحي لمحافظة إربد والزرقاء والمفرق 
من  وعد�د  قاقيش  أثناسيوس  الأرشمندريت 
أعضاءِِ لجنةِِ خريجي التأهيلِِ الدينيّّ،  وشارك فيها 
أكثر من 70 متسابقة من سيدات الرعية. تضمنت 

نشاط لجنة الخريجين
الكتاب  مثل  مختلفة  مجالات  في  أسئلة  المسابقة 
الجوائز  توزيع  وتم  الشريفة،  والتقاليد  المقدس 
المسابقة  هذه  تمثل  والمشاركات.  الفائزين  على 
تدعمها  التي  المهمة  الروحية  الأنشطة  من  جزءًًا 
بالتعاون  الأرثوذكسية  والتعليم  الثقافة  جمعية 
مع مكتب مدارس الأحد وأعضاء لجنة الخريجين 

والضيوف والمشاركين.



10

نظمت مدارس الأحد ماركا يوم مميز مليء بالمحبة 
والفرح في مدرسة شنلر، تعرف الطلاب على قصة 
بين  البيض  لون  وتحول  المجدلية  مريم  القديسة 

ميـــلاد  كنيسة  في  الأحــــد  مـــدارس  مــركـــز  نظـــم 
السيدة العذراء بجبل التاج نشاطًًا لصيد البيضات 
Egg Hunting في 26 نيسان 2024، حيث بدأ اليوم 

بمشاركة الطلاب في القداس الإلهي ثم انتقلوا إلى 

في  الأحد  مدارس  لطلاب  فصحي  نشاط  أُُقيم 
بمشاركة  بعجلون،  جيورجيوس  القديس  كنيسة 
النشاط  تضمن  ومخدومًًا.  خادمًًا   130 من  أكثر 

مدارس الأحد – ماركا

مدارس الأحد – جبل التاج

مدارس الأحد – عجولن

أخبار مدارس الاحد

الرب  دم  لون  إلى  يرمز  الذي  الاحمر  للون  يديها 
 . طيباريوس  الامبراطور   أمام  المسيح  يسوع 

بالإضافة إلى العديد من الفقرات الترفيهية.

حديقة الكنيسة للمشاركة في الفعاليات المختلفة، 
دخول  قصة  تعرض  محطات  ذلك  في  بما 
والصلب  السري  والعشاء  أورشليم  إلى  المسيح 
والقيامة، إلى جانب الأنشطة والفعاليات الأخرى.

حياة  مراحل  تناولت  وترفيهية  تعليمية  محطات 
يسوع المسيح وأسفار العهد القديم والجديد، مما 

أضفى على النشاط جوًًا من الفرح والتعلم.
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إيليا  النبي  كنيسة  في  الأحد  مدارس  مركز  نظم 
دبين  ربوع  في  فصحيًًا  نشاطًًا  بربارة  والقديسة 
الخضراء ودير السيدة العذراء ينبوع الحياة، يوم 
الجمعة 19 نيسان 2024، وشمل النشاط العديد من 

الأنشطة الترفيهية الهادفة. 

تم تنظيم نشاط فصحي في مركز مدارس الأحد/ 
المدرسة  في   26/4 الجمعة  يوم  الشميساني 
الوطنية الأرثوذكسية بالشميساني، وشمل النشاط 
 140 بمشاركة  الخامس  إلى  الروضة  من  الصفوف 
طفلاًً. تخلل النشاط مسرحية قدمتها فرق الثانوي 
تضمن  كما  الخلاصية.  الأحداث  حول  للطفولة 
حيث  العيد،  رموز  تعرض  محطات  عمل  النشاط 
لهم.  شعانين  وعملوا  الفصح  سلة  الأطفال  زيّّن 

أقام مركز مدارس الأحد الشميساني مخيمًًا بعنوان 
"مديح والدة الإله" في مدينة العقبة، امتد من يوم 

 مدارس الأحد – اكلرك

مدارس الأحد – أبو نصير 

 مدارس الأحد – الشميساني 

أقيم يوم مفتوح لطلاب مدارس الأحد في الكرك 
نشاطات  تضمن   ،٢٠٢٤ نيسان   ١١ الخميس  يوم 
مع  المتوسطة،  العمرية  للفئة  وترفيهية  تعليمية 
والصداقات  الأسرية  العلاقات  حول  محاضرات 
بالإضافة  التنمر،  ومكافحة  بالنفس  الثقة  وتعزيز 
إلى التحدث عن التحديات الرقمية. تلا ذلك وقت 

ترفيهي ولعبة بحث عن الكنز. 

الخميس 11 إلى يوم الجمعة 12/4، وشمل الصفوف 
خادمًًا   50 بمشاركة  عشر،  الثاني  إلى  التاسع  من 
مشاركة  حول  المخيم  هدف  تمحور  ومخدومًًا. 
الطلاب في ترتيل خدمة والدة الإله، حيث شاركوا 
كجوقة في ترتيل مديح والدة الإله الرابع، بالإضافة 
تقديسه.  السابق  والقداس  الكبرى  النوم  صلاة  إلى 
أندراوس  الأرشمندريت  مع  روحي  لقاء  أقيم  كما 
شاميه حول التواضع في حياة والدة الإله، وتخلل 
خدام  إعداد  من  أخرى  روحية  أنشطة  المخيم 

مدارس الأحد، واختتم بجولة بحرية ترفيهية.

أخبار مدارس الاحد

من  بأجواء  البيض  جمع  تم  النشاط،  ختام  وفي 
الفرح والسرور.
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رمز البيضة وعلاقتها بعيد الفصح في التراث المسيحي
للبيض  كان  المسيحية  قبل  أنه  فيه  شك  لا  مما 
الحضارات  بعض  في  خاص  رمزي  معنى 
كانت  المثال  سبيل  فعلى  القديمة،  والديانات 
أوكرانيا  وفي  للشمس  ترمز  الوثنية  في  البيضة 
شمس  تجلبه  الذي  الدفء  يمثل  الصفار  كان 
إلى  يرمز  البيض  كان  الفراعنة  وعند  الربيع، 
في  جاء  كما  النساء  عند  والحمل  الخصوبة 
الكتابات الهيروغلوفية، وفي الصين كذلك، وكان 
احتفالات  من  أساسيًًا  جزءًًا  أيضًًا  البيض  أكل 
عيد شم النسيم التي هي امتداد للعيد الفرعوني 
الذي كان يعني بعث الحياة ولا يزال المصريون 
يحتفلون به حتى اليوم. كما شكل البيض الملون 
به  يحتفل  الذي  النيروز  عيد  طقوس  من  جزءًًا 
تركيا  مثل  الإسلامية  الدول  من  العديد  في 

وإيران وأفغانستان وباكستان وغيرها.
في  بالفصح  علاقتها  وما  الحمراء  البيضة  لماذا 
المسيحي  التقليد  يروي  الأرثوذكسي؟  التقليد 
الأرثوذكسي عن القديسة مريم المجدلية حاملة 
بقيامة  تكرز  لكي  روما  إلى  سافرت  أنها  الطيب 
تتمتع  كانت  كونها  الأموات  بين  من  المسيح 
بالمواطنة الرومانية وأرادت أن تدخل إلى بلاط 
العادة  وكانت  وتقابله،  طيباريوس  الامبراطور 
للقيصر،  يقدمها  هدية   معه  الزائر  يحمل  أن 
جدًًا  ثرية  إمرأة  كانت  المجدلية  مريم  أن  ورغم 
سبيل  في  أخريات  نساء  مع  ثروتها  من  أنفقت 
خدمة الرب وتلاميذه ) راجع لوقا 3:8 ( لكنها لم 
إفتقرت  إنسانة  لأنها  الأثرياء  تحضرمعهاهدايا 
عن  الأموات  بين  من  القائم  المسيح   أجل  من 

غنى العالم كله، بل أحضرت معها بيضة تحملها 
الفقراء  الفلاحين  هدايا  من   والبيض   ( بيدها 
البسطاء (،  وجاءت وقابلت الامبراطور وراحت 
تشكو له ما فعله الوالي بيلاطس البنطي بيسوع 
بحشد  صلبًًا  بالموت  عليه  حكم  وكيف  الناصري 
المسيح  السيد  بقيامة  تبشره  أخذت  ثم  اليهود 
أحد  وأنها  الثالث  اليوم  في  الأموات  بين  من 
هديتها  له  قدمت  ثم  قيامته..  على  الشهود 
بسيطة  دجاج  بيضة  "هذه   : قائلة  المتواضعة 
الامبراطور  فتحداها   .... قام"  المسيح  لأن 
أصدق  لا   : وقائالًا كلامها  من  ساخرًًا  طيباريوس 
أنني  كما  الأموات  من  يقوم  ثم  يموت  أحدًًا  أن 
اللون  إلى  البيضة  هذه  لون  يصير  أن  أصدق  لا 
أنه  الرب  أجراها  التي  المعجزة  وكانت  الأحمر، 
حول لون البيضة إلى اللون الأحمر إعلانًًا له عن 
بعض  تصور  ولذلك  وكرازتها،  شهادتها  صدق 
المجدلية  مريم  القديسة  البيزنطية  الأيقونات 
إحدى  كانت  لأنها   ( طيب  قارورة  بيد  تحمل 
حمراء  بيضة  الأخرى  وبيدها  الطيب(  حاملات 
التقليد  يرويها  التي  المعجزة  هذه  إلى  إشارة 

الكنسي.

الأب رومانوس حداد
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كيف يتم حساب موعد عيد الفصح
في التقويمين الشرقي والغربي

حساب عيد الفصح ) الذي يعيده المسيحيون( 
يتم على قاعدتين أساسيتين:

الأولى : أن يكون العيد في الأحد الأول بعد أن 
يصبح القمر بدرًًا لأول مرة بعد 21 آذار

) الاعتدال الربيعي (.
الثانية : ألا يكون هذا الأحد من أسبوع الفصح 

اليهودي.
) لأن الفصح اليهودي كان رمزًًا لفصح المسيح، 

بعده،  وليس  إليه  المرموز  قبل  يأتي  والرمز 
فبالفصح اليهودي تذبح الحملان تقدمة للرب 
إلهنا  فذبح  نحن  أما   ، الشعب  خطايا  لغفران 
المسيح مرة واحدة وفدانا وغفر خطايانا على 
ومن  الحياة  إلى  الموت  من  وأجازنا  الصليب، 

الأرض إلى السماء ( .
الطوائف الكاثوليكية ألغت القاعدة الثانية من 
الاعتدال  بعد  الأول  الأحد  في  فتعيد  القانون 
الكنيسة  أما  البدر،  اكتمال  بعد  الربيعي، 
الأرثوذكسية فما زالت ملتزمة بكلتا القاعدتين.

لماذا يوكن العيد فرق أسبوع ؟
الأولى  للمرة  السماء  في  اكتمل  قد  البدر  لأن 
ضمن  من  هو  الأحد  أن  بما  ولكن  آذار،  بعد 21 
الكنيسة  تؤجل  اليهود،فلذلك  فصح  أسبوع 

الـعــيـــــــد  الأرثـــــوذكـسيــــة 
ينتهي  لكي  كامالًا  أسبوعًًا 
الفصح اليهودي، وبالتالي 

يفرق العيد أسبوعًًا.
كيف يوكن العيد موحدًًا؟

للمرة  البدر  يكتمل  عندما 
الأولى بعد الاعتدال الربيعي، ويكون اليهود قد 
أنهوا أسبوع عيدهم قبل الأحد الأول الذي يأتي 

قبل اكتمال البدر، لذلك يأتي العيد موحدًًا.
بعض  في  أسابيع  خمسة  العيد  يفرق  لماذا 

السينن كما وه الآن؟
القمر  ويصبح  الربيعي،  الاعتدال  يتم  عندما 
الأول  الأحد  في  للفصح  الكاثوليك  يعيد  بدرًًا 
أو  عيدوا  قد  اليهود  يكون  لا  لكن  ذلك،  بعد 
الكنيسة  فتنتظر  أصالًا  عيدهم  أسبوع  بدأ 
مرة  بدرًًا  ويصبح  القمر  ليعود  الأرثوذكسية 
ثانية، وبالتالي يكون قد مر عيد اليهود، فتعيد 

الفصح عندئذ، لذلك يفرق العيد 5 أسابيع.
أو  تغير  لا  القدم،  منذ  الأرثوذكسية  الكنيسة 
من  تسلمتها  التي  القوانين  من  شيئًًا  تبدل 
تعيد  زالت  ما  فلذلك  الأبرار،  القديسين  الآباء 

الفصح على القوانين المستلمة من الآباء.

م. جابي عوض
عضو اللجنة الثقافية
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أخبار المدرسة اولطينة الأرثوذكسية - الشميساني

المؤتمر الرياضي الثالث السوني "المعلمون يعلمون المعلمين"
عقد مؤتمر هذا العام، المؤتمر الرياضي الثالث 
بتنظيم  المعلمين"  يعلمون  "المعلمون  السنوي 
تحت  وذلك   2024 نيسان   21 الأحد  مدرستنا 
الرياضة-الجامعة  علوم  كلية  عميد  رعاية 
بعنوان  السعود  حسن  الدكتور  الأردنية، 

"الرياضة وأهداف التنمية المستدامة". شارك 
رياضية  تربية  ومعلمة  معلم   130 بالمؤتمر 
إلى  بالإضافة  وحكومية  خاصة  مدارس  من 
الجامعة  من  بالرياضة  مختصين  محاضرين 

الأردنية والقطاع الخاص.
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م. إميل الغوري ( المقرر ) م. هانيا قاقيش ( نائب المقرر )
وعضوية السيدات والسادة : جورج مشحور، أ. د. يوسف مسنات، ريما زنانيري، م. جابي عوض، رولا نصراوين، 

ناصر خوري، عيسى حداد، أ. فاديا نصر،  أ. فراس جميعان، رانيا علم  والأستاذ عطاالله هنديله مديرالعلاقات العامة.

أعضاء اللجنة الثقافية

رئسي وأعضاء ايهلئة الإدارية - جمعية الثقافة والتعيلم الأرثوذكسية وجميع أعضائها 

العاميلن والمؤازرين وأجهزتها التربوية والتعيلمية يشاركون أصحاب العزاء حزنهم 

ويسأولن اهلل أن يمنحهم الصبر وإلى جنات الخلد 

آل حلبي وآل أبو خضر بوفاة العضو العامل سهيل شكري حلبي ويتقدمون من زوجته العضو    •

أبو خضر  السيد جورج  ومن  ومازن  رمزي  أنجاله شكري،  ومن  أبو خضر  نوال  السيدة  العامل 

والسيدة سامية أبو خضر ومن آل حلبي وآل أبو خضر بأحر التعازي.

•  الزميلة ربى الجلده من مكتب الجمعية بوفاة والدها المرحوم نقولا اسبيرو الجلدة

•  الزميلة شروق الكرادشه من المدرسة الوطنية الأرثوذكسية – الشميساني بوفاة والدها المرحوم 

سميح الكرادشة.

الرب أعطى والرب أخذ فكيلن إسم الرب مباركًًا

لأن امُُلعطي المسرورََ يُُحبه الله

لمن يرغب بتبني طالب أو أكثر من الأسر ذات الدخل المحدود لتسديد 

الرسمو الدراسية 

أو المساهمة في تسديد جزء مهنا...

الذين  الأرثوذكسية  اولطينة  المدرسة  خريجي  من  بمجموعات  أسوة 

تكرموا بالالتزام إما بتسديد الرسمو سونيا أو جزء مهنا، المبادرة 

بالاتصال على الرقم 9/ ٥٦٧٤٤١٨ - ٠٦ فرعي ٢٧
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 إعداد هيئة التحرير

هل تعلم ؟
• أن النور المقدس الظاهر من قبر السيد المسيح 
في كنيسة القيامة في مدينة القدس معجزة.

يوم  في  سنة  كل  تحصل  المعجزة  هذه  أن   •

منذ  الأرثوذكسية  الطوائف  لدى  النور  سبت 
قرون......رغم اختلاف مواعيد العيد كل سنة.

لا  إلهيًًا  نورًًا  دقيقة  لمدة 33  يبقى  النور  هذا  إن   •

إلى  دقيقة   33 ال  يلمسه......وترمز  من  يحرق 
سنوات عمر السيد المسيح. ويتم تفتيش القبر 

التأكد  ويتم  المقدس 
للنـــــور  مصـــدر  لا  أن 
داخــــل القـبــــــر ويختـــم 
بالشمــــع  القــــبـــــر  بـــــاب 
تفتيش  ويتم  والعسل، 
الأرثوذكسي  البطريرك 
إنها  القبر.  دخوله  قبل 

فعالًا معجزة.
المـقـــدس  النــــور  أن   •

ينيــر  إنبثـــاقه  عنـــد 
فـــي  الشمـــوع  كـــافــــة 

إيماننا الأرثوذكسي

أمــــام  ظــــاهـــــرًًا  ويكــــــون  القيامة  كنيسة 
حقيقة  إلـــــى  ويشير   العـــــــالم،  كــــاميرات 

الإيمان الأرثوذكسي.
التي  القيامة  بـــركــــات  مــن  النـــــور  هـــــذا  أن   •

يختبرها كثير من المسيحيين الأرثوذكسيين.
• أن لا جـــــــــــدوى مـــــن نقـــــــــــاش الـمشــكــكـــــين 
القادر  وحده  هو  أوجدها  من  لأن  لإقناعهم 

على إقناع الناس بها.
المسيح قام.........حقًًا قام

معجزة اونلر المقدس


